
ATELIER FABRICATION  DE SAVONS  NATURELS !

LA TRANCOULETTE, gîte et chambres d'hôtes, vous propose de venir 
apprendre à fabriquer vos savons. 
Les savons de Jocelyne Chavat ne contiennent que des produits naturels "bio" sans 
additifs, ni colorant, ni conservateur... 
 La méthode que vous pratiquerez est la méthode "à froid", méthode très ancienne qui 
garantit la présence de glycérine et qui permet de sauvegarder les propriétés naturelles 
des huiles utilisés pour la fabrication.

Déroulement  de la journée :
10H : Accueil des participants autour d'une boisson chaude et de gâteaux maison, présentation du programme de la 
journée : 
Qu'est-ce que la saponification à froid, ses avantages ?
Elaboration de votre propre recette : choix des huiles végétales,  du pouvoir nettoyant et moussant , de la douceur de votre 
savon...
12H30 : pause déjeuner. Possibilité de réserver une collation auprès de la Trancoulette (12 euros) ou 
d'amener votre repas.

14H00 :Travaux pratiques : le moment tant attendu est enfin arrivé !
Pesage des ingrédients, mélange des huiles avec la soude, mixage et mise en moule. 
C'est beau et ça sent bon...
17H00 : Remise des documents essentiels pour vous permettre de continuer à fabriquer  de bons savons naturels.

Vous repartez avec  600 g de savon 

Votre formateur : Passionnée par le travail manuel et la création, Jocelyne Chavat a décidé 
tout naturellement de se lancer dans la fabrication de savons. Elle s'est installée au coeur des 
montagnes de Chartreuse. 

DATES :  lundi  28 mai ou dimanche 12 août 2012. 
A partir de 16 ans, groupe de  4 à 6 pers. 

TARIF :  88 Euros,   conventions dans le cadre de la formation permanente sur demande.

Inscription  :  www.lesavoirfaire.fr ou 0820 820 186 (prévoir frais d'inscription 5 euros)

Pour profiter pleinement de cette journée, nous vous proposons  le logement à la Trancoulette  en 
chambres d'hôtes  :
-  52 euros la nuitée pour 2 personnes, petits-déjeuners inclus.
- ou la formule tout compris  avec collation, repas du soir, nuitée (incluant petit déjeuner)  :  115 euros pour 2 pers.

  Possibilité de navette  pour la gare de Pont de Beauvoisin (12  AR).€

Autres activités possibles la veille ou le lendemain telles que : massages, descente en canoë du Guiers, VTC sur la 
véloroute,   randonnées au départ du gîte, visite de musées...

Renseignements  : LA TRANCOULETTE – Gîte  et Chambres d'hôtes 

Chemin de Petozan – Haut Bachelin  – 73 240 St Genix sur Guiers – 04 76 93 22 52 – 06 16 38 38 95
www.latrancoulette.fr

http://www.lesavoirfaire.fr/

